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Novembris aizrit Saules un
Méness aptumsuma zime.
Astrologus STs retas dabas
paradibas dara uzmanigus,
jo aptumsumi iekrit Pika
gada. Ka véstits Austrumu
mitologija, Sauli un Mén

ik pa laikam apéd pa
velti m1tjs~‘k0 “O 2

Nakti no 13. uz 14. novembri bija
pilns Saules aptumsums, ko varé-
ja vérot Australijas ziemelos un Klu-
s okeana dienvidu dala (Latvija Sau-
les aptumsums bts redzams tikai
2015. gada 20. marta). Tas ietekmé
cilvéku liktenus un norises daba ari
tad, ja acij paliek apslépts. Savukart

cilveki
aptum
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29. novembri Latvija biis vérojams
pusénas Méness aptumsums. Ta sa-
kums - pulksten 14.13 — Latvijas te-
ritorija nebais redzams, bet spozas ri-
pas aizénojumu pie debesim var sakt
vérot Méness uzausanas bridi — pulk-
sten 15.52. Saules un Méness aptum-
sumi notiek laika, kad Zeme, Saule
un Méness nostdjas uz vienas linijas.
Saules aptumsums notiek Jaunmeé-
ness faze, kad Meéness aizsedz Saules

disku, aptumsojot Zemes virsmu, sa-
vukart Méness aptumsums vérojams
Pilnmeéness laika, kad Zemes éna aiz-
klaj Ménesi. Pastav uzskats, ka Sau-
les un Méness aptumsumiem ir lie-
laka ietekme uz dabas procesiem,
cilveku psihi, ricibu un veselibu neka
Meéness fazu mainam. Aptumsuma
laika, kad Zemi nesasniedz Saules
stari, gaisa temperatiira var kristies
par vairakiem gradiem. Gravitacijas
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spéks nemainés, debess kermeni pa-
liek savas vietas, bet dzivnieki jutas
satraukti, majlopi, kas ganas lauka,
dodas uz mitnes vietu, Gdensputni
pulcgjas bara un peld dzilak ezera, lai
dotos pie miera.

Indianu ciltis joprojam aptumsu-
mu gaida apokaliptiskd nolemtiba,
bet senie latvie$i uzskatija: $aja lai-
ka raganas maita Ménesi. Saules ap-
tumsuma ietekmé mazinas cilvéka
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energétika, vin$ cenSas norobezo-
ties no sevis un realizét savas ieceres
caur citiem. Tas mudina aktivak ri-
koties varas elitei, valstu vaditajiem,
biezi valstiski svarigi procesi notiek
Saules aptumsuma laika. Daudzi var
zaudét reputaciju vai nonakt cienu
pazemojosas situdcijas. Laika, kad
pukis apéd Sauli, var saasinaties eso-
8as slimibas un pastiprinaties hro-
niskds kaites. Méness aptumsums
savukart modina emocijas, zemap-
zinu, tas simbolizé matiskumu, dveé-
seli. Noénotais Méness var provocét
kildas, skandalus, nesaskanas, izrai-
sit neapzinatas fobijas, bailes, dis-
komfortu. Aptumsumu energija ie-
darbojas vismaz tris dienas pirms un
péc ta kulminacijas briza.

Astrologs Aleksandrs Sokolovs
teic: «Sie dabas procesi ietekmé tos,
kam aptumsuma laika iesaistitie de-
bess kermeni aizskar svarigus indivi-
duala horoskopa elementus, bet Ipasi
8o spideklu konfiguraciju izjut Piln-
ménesi dzimusie. Saules aptumsuma
laika, kad Saule un Méness ir savie-
nojuma, cilvékiem saSaurinas redzes-
loks, vini ir vérsti uz sevi, nemana,
kas notiek apkart. Saule simbolizé
virie$a, bet Méness — sievietes dabu,
un, ta ki Pilnménesi spidekli atrodas
opozicija, rodas pretrunas starp virie-
Sa un sievietes dzimumu. Tapéc Me-
ness aptumsuma laika var bt problé-
mas attiecibas ar vecakiem, kolégiem
un partneri. Sis nesaskanas ir iek$é&jo
pretrunu rezultats.» Aleksandrs So-
kolovs gan noliedz, ka tiesi aptumsu-
ma laika iespéjams korigét cilveka lik-
teni péc principa — ko sési, to plausi.
«Viss, kas notiek mums apkart, ir li-
kumsakarigi. Karma ir likumsaka-
ribas, tapéc ne tikai aptumsuma lai-
ka, bet katru dienu jakontrolé domas,
jaseko tam, ko cilvéks runa un ka
rikojas.»

Laiks starp Saules un Méness ap-
tumsumiem psihologiski ir Joti sa-
springts. Daudzi izjuat nemieru, ir
neapmierinati, viegli aizvainojami,
aizkaitinami. Saules aptumsuma lai-
ka §is izjutas provocé uz ricibu, bet
Meéness aptumsuma laika iespéjamas
bieZzas garastavokla mainas. Tacu, ka
minéts, ipasi saspringts Sis laiks ir
Pilnménesi dzimusSajiem. Vini sanem
dubultsitienu.

ASTROLOGA KRISTAPA
BANKA STASTS

«Més ar masu esam dzimusi Piln-
ménesi. Man kop$ bérnibas spilgta-
kie notikumi un trakulibas saistas ar
laiku, kad pie debesim uz mani rau-
dzijas spozd, apala ripa. Es taja lai-
ka gaju izklaidéties uz klubiem, brau-
cu uz jiru peldéties, lai izbauditu, ka
daba triumfé. Pilnméness simbolizé
Saules un Méness vistalakos punk-
tus horoskopa, kas sajugti kopa. Man
tie aktivizé komunikacijas zimes, vél-
mi iepazities, tapéc es mekléju saikni
ar cilvékiem. Pieméram, aizbraucu uz
astrologu nometni, kas notika Piln-
méness laika, un satiku meiteni, ar
kuru dzivoju kopa.

Man patik &is laiks. Pilnméness
nakti, kad citi aizver aizkarus, es tos
atveru un skatos uz spozo ripu, vél
uzkurinu ugunskuru, lai lielaka saik-
ne ar dabas spéku. Ta¢u taja laika es
nelietoju alkoholu, kafiju, nesporto-
ju, ievéroju askétisku dzivesveidu sek-
sualajas attiecibas un éSand. Mana
riciba Pilnmeéness laika ir nevis de-
struktiva, provocgjosa, bet es cenSos
kaut ko jaunu sava dzivé ieviest. Es
ka Meéness cilvéks pirmais Latvija iz-
devu Meéness kalendaru, un tas iznak
joprojam. Pilnmeénesi dodu informaci-
ju, kas sabiedriba aiziet véja sparniem.
Kad dzimu, Méness bija perigeja, pro-
ti, loti tuvu Zemei. Vélak sajutu: kat-
ru reizi, kad pie debesim Joti tuvu uz
mums raugas liela ripa, jutos ka Piln-
meénesi. Un atklaju sev otru Pilnme-
nesi. Kad Zemes pavadonis ir tuvu
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misu planétai, rodas nolemtibas izja-
ta, cilveki klast sazemetaki, nospiesta-
ki, bet, kad tas ir apogeja — no mums
talu prom -, gravitacijas spéks mazi-
nas, laudis ir uzvilkti, vélas riskét, grib
iepazities, pieaug konfliktu briesmas.
Ja nav sakartota iek$@ja energétis-
ka pasaule, energija destruktiva vei-
da lauzas lauka tiesi Pilnménesi, bet,
ja cilveks sevi izprot, ievéro noteik-
tus ritualus, atturas no baudam, ne-
vélamas saiknes ar cilvékiem, &is laiks
noris mierigi. Pretéja gadijuma - ja
starp diviem cilvékiem jau ilgaku lai-
ku ir nesaskanas, rivéSanas, tad vul-
kana izvirdums bis Pilnménesi. Ja
negribi Pilnméness cilvéku izprovocét
uz konfliktu, kildam vai izgkirties ar
vinu, liec Pilnménesi vinu miera!
Kadreiz es izjutu spriedzi, tac¢u, ta
kad man tas izjatas nepatika, mekle-
ju zinasanas, ki no tam atbrivoties.
Pilnméness cilvékiem no dabas ielik-
ta spriedze starp vélmém un iespé-
jam, proti, vin$ vélas darbu, ko nevar
dabiit; grib bit kopa ar cilveku, kas ar
vinu neveélas veidot attiecibas. Tapéc
Pilnméness cilveki bieZi vien dusmojas
uz visu pasauli, jo vinos mutulo ieksé-
ja neapmierinatiba par to, ka pasaule
nedod to, ko vini visvairak vélas. Me-
ness cilvéki neuztraucas, ja kada diena
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saspringumu vini izjat stiprak. Tas ir
tapat ka ar hronisku slimibu: ja visu
laiku sép, pie smeldzes pierod un ne-
jat. Pilnméness cilveki ir ripojosas pul-
vera mucas un, ja argji apstakli vinus
izprovocé, var uzspragt jebkura bri-
di. Vini ari pasi miZigi provocé citus.
Bet, ja tu nejuties laimigs, tad neap-
gritini citus, kas ir harmonija! Tiesa,
ar gadiem Méness cilvéki nomierinas,
daudzi neizvélas svarigus darbus, jo ta-
pat zina, ka nedabiis un nesasniegs to,
ko grib. Méness cilvékiem ir grati vei-
dot attiecibas, un es esmu spilgts pa-
raugs tam. Man ir bijusi loti interesan-
ta attiecibu pieredze, ari neveiksmiga.
Meéness cilveki ir sarezgiti, pretrunigi
cilveki, kas pasi ar sevi vienmeér ir opo-
zicija, toties var bt labi attiecibu kon-
sultanti, jo spéj saprast arl otru pusi,
meklé kompromisu. Vini vienmeér pir-
majas rindas atrodas tur, kur ir pret-
runas. Pienemot tadu cilveku darba,
noteikti biis atrisindgjums — uznémuma
gaidama eksplozija.

Pilnméness vai aptumsumu lai-
k& ar masinu braucu uzmanigi, séZot
pie stares, vienlaikus neédu snikeru,
jo nedrikst darit divas lietas vienlai-
kus - abas nesaniaks. Méness alegoris-
ki apzimeé matisko klépi, un ta aptum-
suma laika cilveki cenSas list atpakal

«Patinot laika ratu atpakal, atceros
visnotal spilgtas privatas epizodes no
jaunibas gadiem, kad, notiekot kam
satraucosam, paltkojos debesis un ie-

raudziju preti lakojamies lielu, apalu
ripu. Péc dazam diendm mani vairs

nesaistija debesjums — un ta lidz naka-

majai Pilnméness fazei. Biezi vien tie
bija periodi, kad uzbangoja emociona-
li stridi ar mammu, dazkart pat kon-

¢ flikti. Toreiz vien nodomaju: re, kada

sakritiba! Bet par Méness ietekmi un
Meéness kalendaru apzinati saku in-
ies, kad pirms piecpadsmit ga-
Egipté un ierau-
dziju Meéness un zvaigznu kalendaru.

B Kad pirmo reizi astrologs Juris Kau-

ling izveidoja manu horoskopu, uz-
zinaju, ka esmu dzimusi tiesi Piln-
ménesi. Ta bija ari pirma reize, kad

" sapratu — cilvéku ietekmé ne tikai tas,

kada zodiaka zimé Saule atradusies

mates klépi, ieklinoties, jo it ka jatas
viluSies - mums atnem Ménesi (lasi —
mammu). Méness un Saules aptum-
sumu laika, kad uzs$virkst kildas un
stridi, aktivizéjas vampiri, kas partiek
no citu cilvéku energijas.

Aptumsuma laikd neraksti$u pla-
nus, kaut gan vienmeér Jaunmeénesi to
daru, ta¢u intuitivi domasu, kas man
batu japaveic ilgtermina. Saja laika
vélams paskatities uz sevi no malas
un apzinaties savas énas. Nav vélams
sevi lieki kacinat, uztraukties, tapéc
esmu ieceréjis aptumsuma laika nemt
atvalinajumu.

Saules un Méness aptumsumu laika
nav vélams dibinat uzpémumu, aiz-
dot vai aiznemties naudu. Toties tas
ir lielisks laiks radosiem cilvékiem, lai
istenotu spontanas idejas. Nav gan ie-
teicams publiski izradit savus darbus,
bet darbnica, kur esi viens ar sevi,
vari drosi Skiesties ar krasam.

Sievietém, kas ir maétes ceribas,
jauns un pilns Méness var izraisit
dzemdibas.

Saules un Méness aptumsumu laika
bis kardinajums spert sansolus, tacu
saja laika sekas var bat loti nopiet-
nas, tas var atstat ietekmi uz dzim-
tu. Sajé zina vairak grékos sievietes,
bet viriesi vinas izprovocés. Laulibas

dzimsanas bridi, bet arl Méness un ci-
tas planétas. Tad sakas mana apzina-
ta draudziba ar Ménesi. Esmu gan no
tiem, kas uzskata: katram cilvékam ir

t un neviena paradiba neie-
tekmé visus vienadi. Tapéc nevienam
ar savam izjatam skali neesmu uzba-
zusies. Kontrolét tas gan ar gadiem
esmu iemacijusies, un tagad, redzot,
ka Pilnméness laika darba vai majas
uzbango konfliktsituacijas, daudzi cil-
veki klust agresivaki, es vinu uzvedibu
censos nenemt véra un notiekoso filo-
zofiska miera véroju no malas, jo zinu:
péc paris dienam otrs cilvéks par to
pasu jautajumu domas un runas mie-
rigak. Ar laiku arvien vairak parlieci-
nos, ka likumsakaribu ir vairak neka
nejausu sakritibu. Zinu, ka ir cilveki,
kurus Méness fazu maina neietekmée
nemaz, tacu es ar viniem nestridos,
jo ar katru dzives gadu vairak macos
uzticéties savam izjutam. Ja Meéness
spéj regulét paisumus un bégumus, ir




institiicijas pamati var saskobities, biis tieksme partneriem
beidzot no sirds izrunaties, taéu var pateikt daudz lieka. Tas
ir tapat ka lekt preti devitajam vilnim. Mulkigi ari $aja laika
gkirties, jo arl katram aiziet uz savu pusi vajadzétu ar cienu.
Nevajag matém zvanit bérniem un jautét, ka viniem klajas.

Novembra otra puse ir spradzienbistams laiks, tapéc ja-
biit uzmanigiem ar elektroiericém, dedzinot sveces. Me-
ness aptumsuma laika vélams nelietot alkoholu, nesmekét,
nepotét bérnus, jabut uzmanigiem ar zalem, jasaudze ner-
vu sistéma. Saja laika cilveki bis steidzigi, zemapzina un
spriedze mudinas kaut ko pasakt, bet tas ir ka tumsa doties
meza bez lukturisa un cerét bez apmaldiSsanas sasniegt mer-
ki. Biis kardinajums atvért savu uznémumu, aréji apstak-
li provoces rikoties, bet visu, kas biis uzsakts, pavadis éna.
Laika, kad debess spideklus iekdro drakons, iesaku dzivot
ierastaja ritma, netaisot krasus pagriezienus, apmeklét ga-
rigas prakses, meditét. Ja kads grib atteikties no kaitigiem
ieradumiem, aptumsumu laiks tam ir ipasi piemérots, bet ir
jabiit nobriedu$am parmainam.

Pie manis beidzamaja laikd uz konsultaciju nak cilveki,
kas dzimusi aptumsuma laika vai tuvu tam. Esmu secina-
jis, ka vini ir burvigi, talantigi cilvéki, bet vinos mit saubu
éna, piesardziba, vini ka no alas skatas uz dzivi. Vini vare-
tu daudz izdarit, bet tritkst vai nu Saules spéka, vai Méness
ieksgjas stabilitates un organiskas saklausanas ar apkartéjo
vidi. Viniem ir interesanti, savdabigi dzivesstasti, vini ir k&
no konteksta izrauti. Siem cilvékiem rakstura ir lielas énas,
vini biezi vien pakliip uz tas, bet ari citos izprovocé énas pu-
ses. Aptumsuma cilvéki var uzkalpoties lidz uznémuma va-
ditajam un viena diena piepesi no darba aiziet, jo nespéj ap-
vienot karjeru ar gimeni. Vini cel un grauj — ko pa dienu
uzcel, to pa nakti sagrauj.»

divaini uzskatit, ka tas neietekmé cilvéku... Bet man tacu
ir svarigi, ko jutu es, nevis kads cits! Interesanti, ka Piln-
meéness laikd mans organisms jau pats saprot, ka ést va-
jag mazak, reizém Sai laika man pat ir netikama édiena
smarya. Mans organisms pats sajut, ka kura Méness faze

tam labak. Tacu zinu cilvéku, kuru $aja laika parpem iz-
salkums. Tiesa, vin$ nav dzimis Pilnménesi.

Ikdiena gan nesekoju, ko raksta Méness kalendara, bet
intuitivi jatu, ka tuvojas dienas, kad varésu radosi stra-
dat, kad man vairak japagul un kad tuvojas dienas, kad
eju savu jitu pavada... Ko daru? Censos izvairities no sa-
rezgitakam situacijam, lal nesarunatu neko lieku, un iz-
vairos lemt par kaut ko svarigu. Ir gadijies pienemt lé-
mumu Pilnmeéness laika, jo tas bija nepieciesams talit un
tagad, bet péc tam to nozéloju. Tacu tikai ta var iegut va-
jadzigo pieredzi. Zinu, ka es, ka Pilnménesi dzimusi, varu
loti strauji sakt attiecibas, bet ari tikpat atri tas saraut.
Apzinos, kadas iespéjas man sniedz mans Méness Lauva,
bet loti piesargos no dienam, kad tuvojas Méness aptum-
sums. Saja perioda izvairos pat sésties pie auto stiires, jo
reiz $ada laikA mana masina un stirnu buks nesadalija’
celu. Pati vien esmu vainiga, jo taja rita neuzticgjos savai
intuicijai — es loti negribeju braukt uz laukiem. Tiesa, ne-
zinu, kadas izjutas vadija stirnu.» W




