Jus nevarat radit
Jezu rupnica.

21 gada vecuma jaunais OSo
piedzivoja apgaismibu. "Daudzas
dzives es stradaju ar sevi, cino-
ties, darot visu iespgamo, un
nekas nenotika. Pati cenSanas
bija skérslis... Meklésana ir nepie-
cieSama, bet pienak bridis, kad
ari ta ir jaatmet... Un diena, kad
mekléSana apstajas... tas saka
notikt, pacélas jauna energija...
Ta naca no nekurienes un no
visurienes. Ta bija kokos, klintis,
debesis, saulé, gaisa, un es doma-
ju, ka tas viss ir tik talu."

1953. gada 21. marta talanti-
gais jauneklis pabeidza Saugaras
universitati ar izcilibu filozofija.
Dzabalpuras universitaté devinus
gadus vins nostradaja par profe-
soru, taja pasa laika apceloja visu
Indiju, savas lekcijas izaicinot
religiskos liderus uz publiskam
debatém.

Ogo stasta: "Reiz biju teolo-
giskaja koledza. Tur vini piecus
gadus gatavo savus darbiniekus,
macitajus. (..) Es viniem pajautaju—
kur macijas Kristus? Vins vispar
nebija svétais kalps, vins nebija
macitajs. Vins nekad nemacijas
kada teologiska skola — vins
bija galdnieka déls. Kristiesu
macitajus jau sagatavo divus
tukstosus gadu, bet no viniem
nav iznacis neviens Jézus un
nekad neiznaks, jo nav iespgjams
iemacit bat par Jézu. Jis nevarat
radit Jézu rupnica. Sis rupnicas
ir teologiskas skolas. No tam
nak macitaji, bet, ja Sie macitaji
ir garlaicigi, mirusi, apgratinosi,
tad nav gruti saprast, ka tada
klas ar1 visa religija. Ir divu tipu
religijas. Religija no prata —ta ir
mirusi. Sireligija ir pazistama ka
teologija. Ir vél cits religijas tips —
darbiga, spontana religija. Ta ir
noslépumaina, mistiska. (..) Buda,
Jézus, Czuans Czi, Lao Dzi —
vini visi ir viens un tas pats, jo vini
nav teologi. Tas, ko vini runa,
nav no galvas, vini vienkarsi
izlaista savas sirdis. Vini nav
logiki, vini ir dzejnieki."

Ka velak izteikuSies dazadi
eksperti, O$o maciba ietver dau-
dzas religijas, bet neierobeZojas
neviena no tam.

Og$o: "Visi mani centieni ir
sakausét visas filozofijas sisté-
mas, sakausét jasu pratus, kas ir
kluvusi ledus auksti, sasalusi aiz-
spriedumos, ta, lai jauns siltums
apnem zemi. Ta bs religiozitate —

neskaidra sajata, nevis noteikta
doma. To var pardzivot, bet nevar
izskaidrot. Ta nebus ka puke,
drizak ka aromats."

"Jauna cilveka"
tirie smiekli

O$o aizrautigi izstradaja
jaunas meditaciju tehnikas. Ving
uzskatija, ka masdienu cilvekam
vispirms ir jaiziet dzil$ attirisanas
process, pirms vins varétu nonakt
atbrivotaka meditacijas stavokli.
Sadarbojoties ar Rietumu psiho-
logiem un balstoties uz senajam
tradicijam, OSo radija viziju par
"Jauno cilveku": "Cilvéks nav
meérkis, cilveks ir tikai tilts starp
dzivnieku un parcilvéku; palikt
par cilvéku ir loti bistami, tas ir
tikai pakapiens, bet mums ta ir
kluvusi par sienu..."

Simpatiskas Skiet jau pasas
0Os8o macibas metodes, kas guru
atzinas padara vieglak pieeja-
mas, izstastot caur jokiem un
pratulam. "Manuprat, smiekli
ir viena no svarigakajam dzi-
ves sastavdalam. Cilveki, kuri
neprot smieties, neprot dzivot,"
uzskatija O8o. Uz jautajumu,
vai vinu var uzskatit par pirmo
Budu, kurs joko, vins atbildgjis
ar apalu smaidu: "Mans draugs,
es ne tikai esmu pirmais Buda,
kur§ joko, bet ari pédgjais... Es
grasos izstastit visus jokus."
Vinam paticis smieties pasam
un palidzét izsmieties ari citiem.
Vinaprat, neviens joks nevarot
but par rupju. Ta domajot tikai
cilvéki, kuri ari seksu uzskata
par ko netiru. Ja, tiesi seksam
ka vienai no centralajam savu
macibu tematikam OgSo veltijis
daudz sarunu.

Piesatinaties ar seksu

"Sekss ir Dieva davana. Tas
ir prieks! Tas ir dots, lai meés
bauditu un liksmotu. Visur, kur
ir skaistums, ir ari sekss. Kur§
teicis, ka sekss ir dubli? Visa dzive
eksisté caur seksu, viss izaug no
ta. Zieds ir tik briniskigs... aritas
ir seksuali. Putnins, kurs ritos

Oso smieklu terapija

0Oso savas domas
nakamajam paaudzeém
saglabaja ari spilgti
krasainos makslas darbos.

dzied pie vientulnieka buadinas,
ari ir briniskigs. Vai esat pado-
majusi, ka vina dziesma ir sek-
suals uzaicingjums? Vin§ meklé
partneri, aicina miloto. Nav neka
nepareiza tira vienkarsa seksa.
Tas ir dabisks. (..) Tai vajadzétu
bat skaidrai paradibai: kada
momenta divi sajut, ka gribétu
komunicéties dzilaka limeni, un
viss. Nekada pienakuma, nekadu
saistibu. Seksam jabut ka spélei
un lagSanai. Mana pieeja — nevis
atteikSanas no kaut ka, bet gan
ta izmantoSana. (.) Visi mani
pulini veltiti tam, lai sekss jums
apniktu. Jo vienigi tad, kad sekss
jums apniks, jus saksiet interesé-
ties par Dievu. (..) Tadél es saku —
piesatinieties ar seksu un visai
driz jus to aizmirsisiet. Un, kad
jas to beigsiet, sekss pazaudés
visu savu nozimi — ta buas diza
diena, jusu dzives diZais mirklis.
(..) Sekss japienem, jaizmanto
un jaatstaj aiz sevis," tas ir tikai
dazas no OgSo atzinam, kas atsif-
rétas skolnieku pierakstos.

Amerikas bailes

Ta ka OsSo slimoja ar astmu
un diabétu, péc savu arstu
ieteikuma ving 1981. gada devas
veselibas taré uz Ameriku. Bet

Katru ritu pirms celSanas izstaipieties ka kakis. Stiepieties ar
katru kermena stiegrinu. Péc trim ¢etram minatém ar aizvértam
acim saciet smieties. Turpmakas piecas minttes smejieties.
Pazaudéjiet sevi smieklos. Var but nepiecieSamas vairakas dienas,
iekams tas notiks, jo més esam pavisam atradinaju$ies no $is
paradibas. Péc kada laika sis rituals klas spontans un izmainis

jasu dienas saturu.
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ari tur vinam sekoja takstosiem
cilveku, kuri iegadajas 64 000
akru lielu saimniecibu Oregona
un izveidoja komanu. 1985. gada
ASV varas iestades reaggja
skarbi un, apvaingjot OSo vizu
rezima parkapuma, uz 12 die-
nam ieslodzija vinu Portlendas
cietuma. Zinams, ka OSo bija
vienigais cilvéks, kuru spridzi-
nasanas draudu dél neevakuéja
no cietuma kameras...

Advokatu izpestits, vins uz
visiem laikiem pameta brivibas
zemi Ameriku un atgriezas Puna
Indjja. Vina trausla veseliba biezi
padarija parrunas neiesp&jamas.
Pédejos lekciju ciklus vins
rimti atbildgja uz jautajumiem.
Pasliktinoties veselibai, vins
regulari sédéja meditacijas
muzika un klusuma.

OsSo pameta savu kermeni
1990. gada 19. janvari. Dazas
nedélas pirms tam vinam jau-
taja, kas notiks ar vina darbu.
Oso: "Mana ticiba esamibai ir
absolata. Ja ir kada patiesiba
taja, ko es saku, ta izdzivos... Es
palik$u iedvesmas avots saviem
cilvékiem... Es vélos, lai vini pasi
izaug — ka milestiba, kam apkart
nevar izaugt neviena baznica, ka
apzina, kas nav neviena mono-
pols; ka svinésana, liksmoSana
un vienmeér svaigas, bérniskigas
acis."

Augu gadu desmitiem tukstosi
cilveku celo uz Oso internacionalo
komunu Indija, kaut gan zinos$i
cilveki uzskata, ka péc vina
naves saiknes ar meistaru esot
partrakusas.

"Mana vésts nav doktrina,
ar1 ne filozofija. Mana veésts ir
zinama alkimija, zinatne par
transformaciju,” teicis Oso. ®

PIEKTDIENA, 2007. gada 27. jdlijs W
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