Nemot véra zinasanas un pieredzi astrologija un
numerologija, KRISTAPS BANKIS atklaj jautajumus,
kas neparejosi ir vina dienaskartiba. «Pie tiem
atgriezos teju katru milu dienu. TiekSanas tos
ieverot, dod laimigaku dzivi un lielakas iespéjas
pasattistibai un maksimalai savas dzives vadisanai
jau nospraustaja liktena scenarija,» saka Kristaps.

Viss rakstils zvaigznes...

Pats savas pasaules naba.

Ikvienu lietu skatu caur savu
unikalo prizmu, savu spéju
robezam un iespéju paveikt kaut
ko briniskigi neatkartojamu.
Personibas veido$ana un sava
kodola izzina$ana un saprasana
ir viena no dzives veiksmes
atslegam. Tads veseligs ego-
centrisms. Ja sevi pazisti, viegli
vari prognozét, ka reagési uz no-
teiktiem aréjiem kairinajumiem.
Un viegli ticét tam, ko dari.
Katru gadu Saule cikliski at-
griezas taja pasa punkta, kur ta
jau reiz bijusi dzimsanas brid1.
Katru gadu ripigi pildu dzim3a-
nas 12 dienu planu un sagaidu
savu jubileju taja pasaules pilsé-
ta, kas man palidz&tu nodzivot
laimigaku turpmako gadu.

veselibu un lidzsvara

panaksana starp vélmém,
iespéjam un liktena nosaciju-
miem. PaSa veidotais Méness
kalendars, kam lidzigu neatrast
nekur pasaulé, palidz sekmigak
ieklauties visos ikdienas darbos
un pat niecigakajos darbos nepa-
zaudét saikni ar Visumu. Méness
kalendars ir paligs, lai realize-
tu dzivi tas labakaja versija.
TieSi savas dzimSanas Méness
stavok|a noskaidro$ana zodiaka
paver iespéjas labak saprast
savus zemapzinas impulsus un
nespélét paslépes pasam ar sevi.
Sleptais klust saprotams.

2 Rapes par kermeni,

46

Cik vien sevi atceros, vien-
meér esmu kari tveris gra-

matas, uzsicot talantigu cilveku
i individualais Everests, maksi-

domu lidojumu. Redzesloka pa-
pladinaSana, ka izglitoSanas un
celoSana, ir neatnemama mana
dzives sastavdala. Zinasanas
dara brivu.

l} Izaugsmes cel$ pa garigo
vertikali. Vienmér esmu
centies skatities dzilak — meklét

© komforta zonas. Tiesi ar Siem
i jautajumiem verts versties pie

astrologa, lai saprastu, kas ir

malo sasniegumu virsotne, kurai
rlipigi gatavoties visu mizu.

parak daudz doma sikma-

5 Misdienu pasaulé cilveki
nigi. Tade| regulari nepie-

. cieSams galva iztirit vecos fai-
lus, nodarboties ar meditaciju,

Jau laikus saku domat, ka
savu dzivi dzivoSu, rakstu
planus 2020. gadam.

lielas patiesibas un likumsaka-
ribas notikumos, sava likteni

un nu jau 15 gadus ar klientu
astrologiskajas kartés. Liktena
izaicindjumu apzinasana ir sva-
rigakais punkts manu praktisko
mérku noteikSana. Laiks iet,
meérki mainas, bet lielie uzdevu-
mi paliek. Par laimi, astrologija
man palidz atbildét uz jautaju-
mu, kads ir unikalais karmiskais
parads un uzdevums. Tas palidz
izrauties no vaveres ritena un
nevelt Sizifa cienigu akmeni
kalna. Sniedzoties pari ikdienai,
protams, japamet ierastie
uzvedibas modeli un jaiziet no

IGg8anam un maksimali visu
svarigako izvadit no galvas uz
papira. Attirits prats un viegla
galva atvieglos jauna atnaksanu
un pienemsanu. TieSi manis
biezi piesauktie dizCika un Cika
laiki ir ideali galvas izméSanai.

6 Gimene ka vértiba. Labu at-
tiecibu izveidoSana un uzturé-
Sana ir viena no dzives lielakajam
makslam. Péc dabas blidams
vientulais vilks, tikai brieduma pa

istam esmu sapratis Jura Rubena
i ciklisku iespéju, l1dz nakamajai

izteikumu, ka katram «karalim
vajag savu karalieni». TieSi to
noveroju pie saviem senciem un

. BETVELTLTAS
NETRAUCEJU

¢ vecvecakiem, kuru laulibas
i stazs parsniedz manu mazu.

Sapras$anas ar citiem sakas ar
sevis sapraSanu. Sevis sapra-
Sanas pamats ir pienemt savus
vecakus. Pienemot vecakus,

¢ klsti pienemamaks ari saviem
¢ beérniem. Es patiesi lepojos ar

saviem senciem, no kuriem jop-
rojam turpinu macities. Paldies
Karalienei man blakus! Paldies

: meitai Madlénei, ka dvéseles
i cela izvelgjas tieSi mani!

] Lielaka maksla ir izdarit
istas lietas istaja bridi un ar
Dievpaligu. Man palidz Méness

i kalendars un planétu cikliskuma
. izpratne. Arvien stastu, ka as-

trologija ir vieniga maciba, kas
palidz izprast laiku. Pat musu
sencu kalendars ir simtgadés
tiktal nobidijies un noseivots

statiskos datumos, ka nekadas
¢ energiju vibracijas gadskartas

visbiezak nav, tade| katru gadu
veicu aprekinus svarigako
gadskartu atzimésanai. Katrai
darbibai ir atvéléts noteikts

i laiks. Nav ta, ka laika lukas stav
i atvértas visu laiku, kamér vien

egoistiskais pratin§ naks majas.
Pieméram, tu nevari radit
bérnu, kad vien ienak prata.

Ta domat batu milzu augst-
pratiba. Palaidisi garam vienu

bus jagaida viens, septini vai
12 gadu. Ka kuram.
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Pat loterijas laimests ir
karmisks nopelns vai
ar — kredita panemta summa,
kas prasis atmaksu. Tade|
es nepiedalos loterija, kaut
astrologijas apguves sakuma
izméginaju roku un pat vinngju
celojumu uz Turciju 500 latu

x Par visu dzivé ir jamaksa.

ir paredzétas smalkakai redzei.
Var Skist, ka biedéju cilvekus,
bet patiesiba vienkarsi padaru
redzamas STOP, bridinajuma un
uzmanibas zimes. Labak skar-
ba patiesiba neka saldi meli!
Cik pats nopietni izturésies
pret pienakumiem, kurus esi
uznémies, tik lielu atlaidi iedos
bargais Saturns. No dzives sko-
las neizbégt. Tas ir ka no vilka
bégt un lacim uzskriet. Jo atrak
sak risinat smagakos jautaju-
mus, jo mazak sapini citus un
nemulko sevi.

CI Domat, sapnot un darit
nav viens un tas pats. Man
patik daudz domat un aktivi
darit. Tadé| vienmér piedoma-
ju — no domam pie darbiem!
Més esam maza tauta. Katram
butu jaapsver, kads labums jeb

tiek sabiedribai. Vai ir kas tads,
ko tu regulari dari citu laba lidz
ar tieSajiem amata pienaku-
miem? Paveic katru dienu
kadu labu darbinu, ko no tevis
neprasa, un redzesi notikumu
kéditi, kas tam seko. Pozitivais

domino princips.
10 Katrs noslégums ir

ka jauna sakums.
Ar astrologijas palidzibu lielu
uzmanibu veltu visu veidu sa-
kumiem un labako laiku atlasei.
Katra minate var bt no svara.
Starts nosaka aizsakta procesu
un rezultatu, kas atspogulosies
an labveliga turpinajuma jeb
jauna sakuma. Biezi var redzét,
ka cilveks iestidzis duksnaja vai
rinko ka suns, kerot savu asti,

Cikliskums pa spirali.

konkréetos laikos var partraukt

1

i ta negrauj ka nemilams darbs,
i kuru strada astonas stundas

¢ katru darbadienu. Viens no

¢ lielakajiem grékiem ir pazau-

. det (neatrast) raditaju sevi un

¢ notrallinat véja savas dotibas

i un talantus ar stulbu atrunu —
¢ kaut ka jau iztik$ana japelna.

¢ Zaudétaja domasana. Nauda

i seko idejai un stradatpriekam.
¢ Vai - cilvéks seko naudai.

: Garigs slinkums lidzsvarojas ar
i materialistisku pléSanos uz pu-
¢ s&m darba un, piedodiet, truli

© nodzivotu dzivi. KGsti par sava
¢ aroda meistaru, un bédu nere-
¢ dzési! Ta domaja latviesi, un ka
. astrologs, nemot véra daudzus
¢ piemerus, ta redzu ar es.
pievienota vértiba no vina darba

. 8o rinka danci. Neviena prob-
¢ léma netiek atrisinata eso$as

¢ jeb problémas rasanas apzinas
© limeni. Lidzigi ka datorspéleés,
¢ vajag pacelties jauna limeni,

¢ paplasinot redzesloku, pie-

' méram, celojot, izglitojoties.

Kvalitativi pieaugot. Tas ari ir

. briedums, ka tu vari atrisinat
vértiba. Astrologiskas celazimes

jautajumu, mainoties uz augsu.

Meistariba ir janopelna.
Stradat un pelnit vajag
ar to, kas patik. Nekas

Mums ir briva griba domat,
ka mums ir briva griba. To

. lieliski parada ¢ika laiki, kas

¢ nezinatajiem vai neticigajiem

. batiski paboja dzivi. Cika laiks

i ir ka mazs cinitis, kas gaz lielo
© jedomu — es visu nosaku pats —
¢ vezumu. Paseko C&ika laikam,

i un sapratisi, kad paklusét, kad
¢ atpdsties un pabut vérotajam.

Ka jau aktivam cilvékam, Cika

laiks man ir ista un atlauta mie-
© raoaze. Varu likumigi atpdsties.

1 Krize ir iespéja. Katra cikla

ceturksni iestajas krize jeb

i kvalitates kontroles parmai-

¢ nas. Pieméram, Méness fazes
¢ ceturkSni jeb Saturna cikla

¢ krizes septini gadi, ko saju-

¢ tusi daudzi uznéméjdarbiba,

. attiecibas un lauliba. No tam
pa apli vien. Noteiktas darbibas :
¢ Jau pavasari saku véstit par

neizbégt, tam vajag gatavoties.

¢ dizkrizes sakumu 2020. gada,

i kas mana skatijuma iezime-
i sies arl ka izslaveta Udensvira

aikmeta sakums. Jau laikus
saku domat, ko un ka savu

¢ dzivi dzivoSu, kadus darbus
: veiksu, rakstu planus 2020.
i gadam. Meklgju probléemu, jo ta

vienmeér sevi slépj iespéju.

'H Milestibas do$ana.

Gariga skatijuma viens

no centralajiem jautajumiem ir
Sp€ja piedzivot, radit un sniegt
milestibu. Pirms gaidi kadu sevi
milam, ir jaiemacas pa istam
sevi milét un dot sevi citiem bez
nosacijumiem, bez kontroles.
Un prast sanemt milestibu tada

© meéra un veida, ka citi to dod,
© neuzvedoties ka kundzin$ vai
i princese uz zirna.

1 Enu spéles jeb paslépes
no sevis. Tu esi tik stiprs,

: cik vaja ir tava vajaka vieta.

Lai neteiktu, ka karalis ir
kails, jaapzinas savas vajibas
un jaspodrina, cik jaudas.
Noveérots: jo lielaka personiba,
jo lielakas médz but énas, bet
tiesi §is fobijas, kompleksi un
ekscentriskas izpausmes rada
interesantus rakstura mustu-
rus un talantigas izpausmes.
Tomer tiesi savas énas puses
apzina$ana un tas izgaismosa-

© na padara tevi neievainojamu
¢ un ir tas daudzinatais cel$ uz
¢ gaismu.

1

Maka pateikt né.
Nevajag iet pret sevi,
vienmér der padomat,
vai, darot Skietami labu, tu pa-
tiesi dari labu. Vai tad bérnam
daudz saldumu ir veseligi? Vai
palidzét cilvekam, kur$ péc tam
tieSi tapat, bet vél sapigak iekrit
gravi, ir laba dariSana? Dzive

ir ja un né vienlaikus. Pasakot
ja, kaut kam citam tiek pateikts
né, un otradi! Ne melns, ne
balts, bet melnbalts.

'U Sakopta vide man rit

asinis. Talsu novada

. Arlavas mums atrodas dzimtas

¢ majas — viena no sakoptakajam
¢ vietam Latvija, kurp plGst taris-
. tu straumes. Es neapmekIgju

: talkas reizi gada. Dzivoju netalu
© no lielcela, tapéc celmalu sa-

¢ kop$ana man ir dabiska cauru

¢ gadu. Talka nekad nebeidzas.

Zemes darbi mani stiprina.
KartoSanai un sakarto$anai es

veltu daudz laika.
1& daudz laika, ko veltit
sev. Tas, kam cilveks
velta laiku, ir raditajs vinam
pasam. Ar cilvékiem, kuriem
nav laika, es netiekos un
neuzturu draudzibu. Laiks IR!
Tikai jasaprot prioritates, kam

Dzive ir dots pietiekami

i to veltit. Kop$ savu ikdienu

. pakartoju Méness kalenda-
ram, kas palidz izvairities no
. liekam kustibam, at8kiriba no
¢ vairakuma man ir |oti daudz

¢ briva laika. Es pats izlemju,

kam to veltu.

'H Klusums ir jaklausas. Katru
dienu man ir klusuma stun-
das, kas dazkart pat aiznem
visu dienu. Es neklausos radio,
neskatos TV, es izvélos kaut ko
lasit interneta, es nepiesarnoju
savu éteru un neskanu citu
raiditajas frekvencés. Tikai
klusuma labak var sadzirdéet

: pats sevi. Jo sirds gudriba runa
¢ Cukstus. Un, ja, var dzirdét, ka
¢ klusums elpo un vélas daudz

i ko pateikt. Ta var sadzirdét caur
. astrologisko filtru, ka nobriest

¢ nakotne un kada veida ta gra-

sas mums atklaties.
Joprojam macos git
gandarijumu par

2 0 paveikto. Ka tipisks
Uguns stihijas parstavis, kam
ideja dzen ideju un darbs

dzen darbu, dazkart nepietiek
prasmes un pacietibas nosvinét
panakumu, jo nakamais izaici-

najums jau klauve pie durvim.
Esmu sevi pierunajis apstaties,

. atskatities uz paveikto, izbaudit
¢ gandarijumu un paslavét sevi

par paveikto. Tas ir ka trekns

¢ punkts uz i. raa
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